Curso disenado para adquirir los conocimientos
basicos en seguridad y prevencion para
aquellos trabajadores que tengan que realizar
trabajos en espacios confinados.

DIRIGIDO A
|
e Trabajadores que por sus funciones tengan
que realizar trabajos en espacios
confinados.
e Personal integrante de los Equipos de
Primera Intervencién de empresas con
riesgos en espacios confinados.

DURACION: 7 horas
HORARIO: de 8:30 a 15:30 horas

OBJETIVOS
I

e Capacitar al trabajador sobre el manejo de
riesgos y las medidas preventivas a tomar antes
y durante la ejecucion de trabajos en espacios
confinados.

e Formar a las personas que realizan trabajos en
espacios confinados para que las realicen
correctamente y de una manera segura.

e Concienciar sobre la importancia de la
seguridad en los trabajos en un espacio

confinado.

LUGAR DE
CELEBRACION
]
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Emergency Training
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CURSO DE SEGURIDAD EN
TRABAJOS EN ESPACIOS
CONFINADOS

Martes 11 de febrero de 2025

ONTENIDOS

Formacion teérica:

Normativa.

Definiciones, clasificacion de los espacios confinados, motivos de acceso.
Principales riesgos de los trabajos en espacios confinados: Riesgos por exposicion
a atmosferas peligrosas, Riesgos por agentes mecanicos y fisicos, Riesgos por
agentes bioldgicos.

Medidas de prevencién: Prevencion de los riesgos por exposicion a atmosferas
peligrosas en espacios confinados y medidas de prevencion basicas, Prevencion
de los riesgos debidos a agentes mecanicos y fisicos: protecciones colectivas y
protecciones individuales, Prevencion de los riesgos debidos a agentes bioldgicos,
Prevencion de enfermedades infecciosas.

Documentacion y evaluaciéon de condiciones de peligro: Procedimientos,
Permisos de trabajos, Registros de entrada, permanencia, salida, Medidores de
gases.

Proteccion respiratoria: Clasificacion, Uso.

Ventilacion natural y forzada.

Vigilancia exterior.

Situaciones y actuacion en caso de emergencia, Conducta P.AS.

Formacioén practica:

INSCRIPCION:

Comprobacion previa y posterior de EPI asi como su uso.

Utilizacion de equipos de respiracion con auténomos, semiautonomos y
margenes de seguridad.

Colocacidén y uso de equipos de respiracion auténomos (ERA) y autorescatadores.
Conocimiento y uso de detectores de gases.

Técnicas de acceso.

Realizacion completa de simulacion de acceso a un EECC segun procedimiento:
Permisos, evaluacion atmasfera, colocacion de equipos de proteccion, acceso,
permanencia, vigilancia exterior y salida.

Instalacion y uso de lineas de vida y sistemas de acceso y evacuacion provisionales
y permanentes: tripodes, horcas, etc

Equipos basicos de rescate. Técnicas de evacuacion y rescate.

Correcta instalacion y uso de tripode de rescate.

Simulacion de emergencia: P.AS

IMPORTANTE:
El alumno debera asistir al curso con ROPA DE TRABAJO y

CALZADO DE SEGURIDAD
230,00 €

—
Incluye:

e Uso de equipos de proteccidn personal para alumnos. E_F =]
e Utilizacién de material de practicas. |
e Desayuno (bocadillo y refresco). [=]:

Seguro de accidentes.
Certificado acreditativo.

www.eate.es



